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vyuziva nejnovéjsi poznatky experimen-
talni toxikologie pro v¢asnou a spravnou
diagnostiku (za pomoci Narodniho infor-
macniho toxikologického centra) a pro co
nejucinnéjsi 1é¢bu intoxikovanych jedinct.
Protoze nemocnice obvykle nemaji specialni
toxikologické oddéleni, intoxikovani jedinci
se obvykle 1é¢i na oddélenich vnitiniho 1é-
kafstvi. V pfipadé zavazné, Zivot ohrozujici
intoxikace jsou otraveni jedinci obvykle hos-
pitalizovani na oddélenich urgentni medici-
ny, pfipadné na jednotkach intenzivni péce.
V soucasnosti z hlediska klinické toxikologie
v Ceské republice dominuji otravy alkoho-
lem a léky, pfipadné jejich kombinacemi.
Z 1ékU jsou to predevsim latky ovliviujici
vyssi nervovou ¢innost (psychofarmaka),
analgetika a nesteroidni antiflogistika. Z psy-

chofarmak pfichazeji do Uvahy predevsim
Iéky ovliviujici emoce a vnimani, konkrétné
psychostimulacia a halucinogeny. Existence
arelativné vysokd ¢etnost otrav vyse uvede-
nymi latkami Uzce souvisi s problematikou
zneuzivani latek navozujicich pfijemny fyzic-
ky i psychicky stav, tedy s drogovou proble-
matikou. V soucasné spolec¢nosti, ktera pri-
nasi zivot charakterizovany permanentnim
stresem casto souvisejicim s existencnimi
starostmi a nespokojenosti se svym vlast-
nim zivotem, je uték k odlisné realité at uz
chemicky nebo pocitacové navozené stale
castéjsim fenoménem, predevsim u mladé
generace. Touha utéci pfed kazdodennimi
problémy a viednosti k virtudlni realité je
obecné stéle silnéjsim a castéjsim jevem.
Problematikou psychickych i fyzickych zavis-
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losti se zabyvé nejen toxikologie v ptipadé
otrav latkami vyvolavajicimi zavislost, ale
také psychiatrie Ié¢ici drogoveé zavislé (nar-
komany) z jejich zavislosti. Otravy drogami
obvykle souvisi s narlstajici toleranci vici
Ucinktim téchto latek a z toho pramenicim
zvySovanim dévek zneuzivanych latek navo-
zujicich pozadovany stav.

Z vyse uvedenych faktl jasné vyplyva, ze
toxikologie ma své nezaménitelné misto jak
ve svété védy, nebot pfinasi nové poznatky
o mechanismu ucinku zdravi skodlivych latek
a o soucasnych moznostech prevence, diagnos-
tiky a terapie otrav, tak ve svété klinické medi-
ciny, nebot na zdkladé nejnové;jsich poznatku
pomaha nejen zachranovat Zivoty otravenych
jedincd, ale také zabranovat pfipadnym trva-
lym nasledklm akutnich i chronickych otrav.
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