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Switch pacienta s ulcerdézni kolitidou
na subkutanni infliximab pro recidivujici infekce
hornich cest dychacich
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Narustajici poc¢et nemocnych s idiopatickymi stfevnimi zanéty na biologické 1é¢bé s sebou prinasi ptirozené i castéjsi mani-
festaci nezddoucich ucink(. Zejména u pacient(, ktefi z této terapie profituji, je mozno vyskyt nezadoucich ucinkd eliminovat
zménou aplika¢ni formy preparatu a Upravou konkomitantni terapie. V kazuistice je prezentovany pfipad 49leté Zzeny s chronic-
kym tézkym prabéhem ulcerézni kolitidy a opakovanym vyskytem zdvaznych infekénich komplikaci na kombinaci biologické
a imunosupresivni terapie. Po zméné na subkutanni aplika¢ni formu infliximabu bylo mozno soubéznou imunosupresivni
terapii vysadit, Uspésné tak predejit zavaznym infekénim komplikacim pfi souc¢asném udrzeni remise stfevniho zanétu a tim
vyrazné zvysit kvalitu zivota nemocné.
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Switch of a patient with ulcerative colitis to subcutaneous infliximab for recurrent upper respiratory tract infections

The growing number of patients with inflammatory bowel disease on biological treatment naturally entails a more frequent
manifestation of adverse effects. Especially in patients who benefit from this therapy, it is possible to eliminate the occurrence
of adverse effects by changing the application form of the preparation and adjusting the concomitant therapy. The case report
presents the case of a 49-year-old woman with a chronic, severe course of ulcerative colitis and repeated occurrence of serious
infectious complications when biological and immunosuppressive therapies were combined. After changing to the subcutaneous
application form of infliximab, it was possible to discontinue the concurrent immunosuppressive therapy, thus successfully pre-
venting serious infectious complications while simultaneously maintaining the remission of intestinal inflammation and thereby
significantly increasing the patient’s quality of life.
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Uvod

Nejvyznamnéjsim pokrokem v konzer-
vativni 1é¢bé idiopatickych stfevnich zanétd
(IBD) bylo zavedeni biologické [é¢by do béz-
né klinické praxe pocatkem tohoto stoleti.
Jedna se o terapii, ktera je schopna cilené
zasahnout do zanétlivého procesu v travici
trubici, pfipadné i ovlivnit pfirozeny pribéh
onemocnéni a prokazatelné zvysit kvalitu zi-
vota nemocnych (1).

Vice nez polovina nemocnych s ulcerézni
kolitidou (UC) ma leh¢i formu nemoci s nizkou

aktivitou. Pouze mensi ¢ast nemocnych vyza-
duje dlouhodobé podavaniimunosupresiv ¢i
biologické Ié¢by. Dnes je jiz jisté, ze navoze-
ni symptomatické remise je nedostate¢nym
lé¢ebnym cilem. Nezabezpeci nemocnému
dlouhodobou remisi, nezabrani vzniku struk-
turdlnich zmén travici trubice, a tudiz nesnizi
riziko chirurgickych vykon( v budoucnosti(2).

Kromé nesporného pfinosu je viak apli-
kace biologické 1é¢by spojena i s fadou pro-
blému, mezi néz patii ekonomicka naro¢nost
|é¢by a riziko zdvaznych nezddoucich u¢inkd,

predevsim intrainfuzni reakce a infekéni kom-
plikace. Vhodnou volbou preparétu a jeho
aplika¢ni formy lze tato rizika vyznamné mi-

nimalizovat.

Popis pripadu

Zena, rok narozeni 1974, byla poprvé v roce
2009 vysetiena pro enteroragii. Tehdy pfi prove-
dené totélni kolonoskopii zjistény pouze zevni
a vnitini hemoroidy. Po¢atkem roku 2011 pro
recidivu enteroragie, 5-8 prdjmovitych stolic
denné a bolesti bficha provedena kolonoskopie
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