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Zilni katétr se pouziva k celé fadé lé¢ebnych procedur. Nebezpeénou komplikaci implantovaného katétru s potencialné velmi
zavaznymi nasledky je katétrova infekce. V prevenci a lé¢bé téchto infekci se uplatiiuji antimikrobidlni zamky. Taurolidin [bis-(1,-
1-dioxoperhydro-1,2,4-thiadiazinyl-4)-methan] je derivat aminokyseliny taurinu. Tato latka postupné nahrazuje dfive pouzivané
antimikrobialni zdmky s etanolem nebo antibiotiky. Ma Siroké antimikrobidlni Gc¢inky. Mechanismem UGcinku je vazba hydroxyme-
tylové skupiny na bunécénou sténu mikroorganismu, ¢imz dojde k jejimu ireverzibilnimu poskozeni. Preventivni pouziti taurolidinu
je spojeno s ¢tyfnasobnou redukci rizika vzniku katétrové infekce. Vzhledem k minimu nezadoucich ucinkd, Sirokému antimikro-
bidlnimu spektru a absenci rezistenci se stava postupné zlatym standardem v prevenci i 1é¢bé katétrovych infekci.
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Use of taurolidine in the prevention and treatment of catheter infections

The venous catheter is used for a variety of medical procedures. A dangerous complication of an implanted catheter with po-
tentially very serious consequences is a catheter infection. Antimicrobial locks are used in the prevention and treatment of these
infections. Taurolidine [bis- (1,1-dioxoperhydro-1,2,4-thiadiazinyl-4) -methane] is a derivative of the amino acid taurine. This sub-
stance replaces previously used antimicrobial locks with ethanol or antibiotics. It has broad antimicrobial effects. The mechanism
of action is the binding of the hydroxymethyl group to the cell wall of the microorganism, which leads to its irreversible damage.
The preventive use of taurolidine is associated with a fourfold reduction in the risk of catheter infection. Due to the minimal side
effects, wide antimicrobial spectrum and the absence of resistance, it is gradually becoming the gold standard in the prevention
and treatment of catheter infections.
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Uvod

Cévni pfistup je esencidlni pro celou fadu
|éCebnych procedur, podavéniléciv i vyzivy.
Infekce katétru jsou jednou z nejzévaznéj-
Sich komplikaci zavedeného Zilniho vstupu.
Zatimco u perifernich cévnich vstupt jsou
dusledky infekce obvykle relativné banalni,
v pfipadé centralnich zilnich vstupd mohou
byt dopady infekce i fatalni. Poc¢ty dn, po
které je zaveden katétr, jsou vyjadifovany
v jednotce katétr/den. V literature se udava,

Ze ve Spojenych stétech je pocet téchto ka-
tétr/dnd jen na jednotkach intenzivni péce 15
miliond roc¢né. Z celkového vyskytu 250 tisic
katétrovych infekci (CRBSI - catheter-related
bloodstream infection) se jich na jednotkach
intenzivni péce vyskytuje 80 tisic ro¢né (1).
85 % primarnich bakteriemii je asociovano se
zavedenym katétrem. Incidence CRBSI se lisi
dle typu pouzitého katétru. Zatimco u peri-
fernich zilnich katétrd je vyskyt CRBSI cca 0,5
epizod na tisic katétr/dni, u midline katétru

cca 0,2 epizod a 2,7 epizod u centralnich ka-
tétrl (2). Tyto infekce jsou bohuzel provazeny
vyznamnym narlistem mortality a nemalym
navysenim financ¢nich naklada (3). Udava
se, ze vydaje spojené s |é¢bou nemocnych
s katétrovou infekci dosahuji ¢astky desitek
tisic americkych dolar(i na jednu epizodu (4).
Zlepseni péce o katétry a s tim spojenou re-
dukci vyskytu katétrovych infekci by proto
mélo vést ke snizeni mortality, snizeni finan¢-
nich naklad(i vynalozenych na lé¢bu a zkrace-
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