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Za legendou ceskoslovenské
a mezindrodni farmakologie
prof. MUDr. Dr.h.c. Helenou Raskovou, DrSc.
(*2. 1. 1913 -113. 4. 2010)

(Vynatek z nekrologu proneseného béhem posmrtného holdu v prazském krematoriu)

Jaroslav Kvétina

Ceska spole¢nost pro experimentélni a klinickou farmakologii a toxikologii CLS JEP

Neni to poprvé, co se mi dostava cti, abych
se poklonil neopakovatelné védecké osobnosti

nasi pani profesorky Heleny Raskové. V minu-
losti to bylo nékolikrét, kdyz jsme se tésili z jeji-
ho dalsiho a dalsiho Zivotniho jubilea (1). Dnes
tu stojim s pocitem bezmocnosti nad jednou
ze z&konitosti prirody. Stojim tu za vsechny
ty, které pro svou védu dokazala nadchnout
a ktefi se knfhlasfjako ke své ucitelce. Stojim tu
za Ceskou farmakologickou spole¢nost, kterou
pfed 51. roky — tehdy jako Spole¢nost ¢eskoslo-
venskou — zaloZila. Jsme hrdi na to, Ze se mU-
Zeme hlasit k jejimu odkazu, k ,¢eskoslovenské
farmakologické skole”, kterou vytvofila a kterd
se v mezinarodnfim kontextu proslavila zvlasté
v 50tych a 60tych letech uplynulého stoleti.
Jiz tehdy pani profesorka svou invenci a svym
predvidavym citem nasmeérovala nasi farmako-
logii na plejaddu prakticky vieho, co v té dobé
interakcemi mezi lékem a biologickymi systémy
hybalo: od prvnich kriickd v teoriich o farma-
kologickych receptorech pfes prvni pokusy
o systematiku v lékové toxikologii aZ po prvni

nadznaky toho, ¢emu se pozdéji zacalo fikat
farmakokinetika.

S vice jak pUlstoletym odstupem zlstava-
ji jiz jen nostalgické vzpominky na povélec¢ny
badatelsky entuziasmus — vyprovokovany Ses-
tiletym némecko-nacistickym potlacovanim
Ceské inteligence — zGstavajf jiz jen vzpomin-
ky na neopakovatelnou atmosféru a na to, jak
v prazském Purkyriove Ustavu soutéZili o labo-
ratorni stoly farmakologové a farmakologicti
elévové tii védeckych instituci (doméci |ékarské
fakulty, farmaceutického primyslového vyzku-
mu a farmaceutické kontroly). Vzpominam, jak
jsme byli fascinovani osobnosti panf profesorky,
jejim proslulym polyglotstvim, jeji pohotovosti
a diskuznim Sarmem. Bylo to obdob, kdy ovliv-
novala nejen nase farmakologické zkoumani
ale prakticky veskeré déni, které souviselo
se strategif 1éceni lékem u nés. Z jejiho farma-
kologického hnizda vysli témér vsichni pfedsta-
vitelé naslednych dvou a tff generacf ¢eskych
i slovenskych farmakologl. Z nich se nejeden
dopracoval na uzndvanou védeckou autoritu
at uzdoma, nebo v zahranici. Na mnohé z nich,
z téch praptvodnich spolupracovnikl a zaky,
které panf profesorka nazyvala griindery nasi
moderni farmakologie, mdZzeme bohuzel jiz jen
vzpominat (2).

Mezindrodni kontakty, které v ramci po-
véle¢ného uvolnéni pani profesorka navazala,
se ji dafilo zachovat i v dobach nejrigidnéjsich
politickych bariér, takze udrzela nasi farmako-
logii i v oné — pro stfedoevropany nevlidné
politické dobé - na kosmopolitnich zakladech.
I'v tomto obdobf jeji Ustav pravidelné hostil
vyznamné védecké zdpadni autority, vcéetné
nositelt Nobelovy ceny. Uvédomoval si to
i nejeden z osvicenych reprezentantd vycho-
doevropskych farmakolog(, takzZe Praha se sta-
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la spontdnnim farmakologickym centrem,
pfeklenujicim politické Sikany. Aktivity panf
profesorky pfitom presahly daleko za hranice
stfedoevropského regionu. Spolu se $védskym
profesorem B. Uvnasem stéla — na prelomu pa-
desétych a Sedesétych let — u zrodu celosvétové
farmakologické spole¢nosti IUPHAR. Diky tomu
se druhy svétovy farmakologicky kongres konal
v roce 1963 v Praze. Bylo to prvni povélecné
takto rozsahlé medicinské setkdnf uskute¢néné
na vychod od Ase. AZ dodatec¢né jsme si uve-
domili, Ze touto promyslenou predvidavosti
pani profesorky se ndm, jejim zaklm, otevrely
dlouhodobé stdze na Spickovych védeckych
pracovistich od Spojenych statl a Kanady, pfes
zépadni Evropu a7z po Japonsko. Kromé met
v experimentalni farmakologii zasahla svou au-
toritou i do vyvoje evropské toxikologie. Zahy
poté — co doslo k mezinarodni malformacni
tragédii navozené thalidomedem — byla jednim
ze zasadnich inicidtord vzniku Evropské spolec-
nosti pro toxicitu lé¢iv, pfedchtdkyni dnesniho
EUROTOXU. Prvni evropské toxikologické kon-
ference se tak v sedesétych letech konaly u nés,
v Praze a v Karlovych Varech.

Pfi védomi, Ze experimentalni véda se ne-
obejde bez vybavené laboratorni baze, se ji dafi-
lo postupné a promyslené vytvaret novéa a nova
védeckd a vysokoskolskd pracovisté. Stala tak
u vzniku samostatného farmakologického usta-
vu prazské Pediatrické fakulty (dnesnf 2. [ékarské
fakulty), iniciovala osamostatnéni farmakologic-
kého Ustavu Hygienické fakulty (dnesni 3. lékar-
ské fakulty), prosadila zaloZeni Farmakologického
ustavu Ceskoslovenské akademie véd a to nejen
v Praze, ale i v Bratislavé.

Do zivotniho curricula pani profesorky pfi-
tom zasahlo nejedno celospoleenské vinobiti.
Nejvétsf strasti byla pro né 70ta a 80t3 Iéta, kdy



pod natlakem mocnych musela opustit labo-
ratofe, u jejichz zrodU stala a proklickovala se
od humanni farmakologie k farmakoterapiim
veterinarnim.

Nemdam slov k vyjadfeni dikd za viechno,
co panf profesorka za svUj slozity a dlouhy Zi-
vot dokazala stihnout a vykonat pro nds, své
nésledovniky, pro svétovou farmakologii a pro
nase védy obecné. KdyZ jsem se pokousel najit
néco, co by se alespon trochu blizilo adekvatni
formulaci, vzpomnél jsem si na citét, ktery svého
Casu vyslovil jiny, generacné blizky medicinsky
vrstevnik pani profesorky, ktery shodou osudu
skonal pfed necelym mésicem (3).

Ten citat vyzniva jako otdzka: ,Jak by vypadal
dany védni obor v dané konkrétni dobé a v da-
ném konkrétnim regionu, kdyby se dany jedinec
vlbec nenarodil” V zrcadle tohoto kritéria je

pro nds — kteff jsme tu neddvno minulou dobu
proZivali — je pro nds nadmiru jasné, ze kdyby
pani profesorka nebyla, nebyla by nase farma-
kologie — a nejen ta nase - tim, ¢im je.

Vazena a mila pani profesorko, sklanime
se nad vsim tim, co bylo Vasim dilem, s pohnu-
tim vzpominam, jak jste nds az do svych posled-
nich dn dokdzala povzbuzovat a neztracela
svlj neskonaly optimizmus.

Diky za to, co jste nds naucila a za tu viry,
Ze dobrou védu stoji za to délat at podminky
jsou levé, pravé a/nebo jakékoliv.
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