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gendé€ nasi farmakologie a pfi

zamyS$leni nad tim, jakym

uzlovym bodem byla a je jeji

osobnost pro rozvoj naseho

»lékového védéni, se vnucuje
" 2 jedno z v&Ené tradovanych
- zdani: ,jakoby k akceleraci
¢asového uprku dochazelo
primo umeérné s tim, jak nam
pribyvaji 1éta“. Zda se tak
neuvéfitelné, Ze je za nami
dalSich pét let od stati v periodiku ,Klinické farmakologie
a farmacie®, ktera se - pfi tehdejS§im jubileu pani profesor-
ky - snazila vystopovat nékteré peripetie jejiho zivota od
rodinného zazemi aZ po piedestal védecké suverenity. Tehdy
shrnuté curriculum exemplarné dokladuje (a dalsi pétileti to
jen dotvrzuje), Zze podobn€ jako to v naSem stfedoevropském
teritoriu neméla jednoduché ve stoleti devatenactém generace
L~Purkynovska“, tak soumérfiteln€ i kotrmelce, které nas regi-
on postihly ve stoleti dvacatém, zkomplikovaly zZiti nejednoho
z naSich mezinarodné uznavanych védcu, at uz se rozhodli
sdilet osudy své vlasti doma anebo v emigraci.

Prvnim medicinskym postem dr. Heleny Hellerové - Ras-
kové byla sice prazska interna (Iékafskou fakultu Univerzity
Karlovy absolvovala v roce 1937), klinickou kariéru ji vSak
pretnula némecka okupace a s ni spojené pokusy o likvidaci
Ceské inteligence. Zacinajici 1€kafce tak poskytl azyl (jako
mnohym dal§im z nasilné uzavienych ¢eskych vysokych skol)
dr. Fragner ve svém farmaceutickém pramyslovém podniku
(dnesnim pohrobkem je akciova spolec¢nost ,Léc¢iva“ v Pra-
ze - Mécholupech). Do této éry datuje sama pani profesorka
své prvni namluvy se svym celoZivotnim osudem - s 1ékovy-
mi problematikami. Na konci valky osvéd¢ila svou nepreber-
nou - pozdéji mnohokrat tradovanou - aktivitu, kdyz orga-
nizovala ,tylové“ zazemi svému muzi MUDr. Karlu Raskovi
(pozdéjsimu profesorovi a mezinarodni epidemiologické au-
torit¢), kdyZ na sebe vzal riziko spojené s likvidovanim tyfové
epidemie v terezinském koncentra¢nim taboie. Zahy po zno-
vuotevieni vysokych §kol v roce 1945 presla dr. Raskova do
nevelkého kolektivu obnovovateli farmakologického ustavu
lékarské fakulty na prazském Albertové. Mezinarodni kontak-
ty, které v ramci povaleéného uvolnéni navazala, ji umoznily
odhadnout tehdy recentni farmakologické trendy a stala se
tak prirozenou vudci autoritou nejen mezi ,univerzitnimi®
spolupracovniky (v ¢ele farmakologického ustavu v té dobé
stal prof. MUDr. Bohuslav Poldk), ale i mezi farmakology
rodiciho se ,sjednoceného farmaceutického pramyslu®, ktefi
nasli utocCisté (az do roku 1952) v arealu fakultniho farma-
kologického ustavu. Pfi povalecném hladu po védéni a ba-
datelském nadSeni byly univerzitni laboratofe (sporé a navic
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okupanty devastované) zahlceny védeckym mladim, oplyvaji-
cim sice entusiazmem a elanem, av§ak metodicky a invencné
nevyzralym. Mezi n€kolika ,,tahouny* v tehdejSim Purkynoveé
ustavu, kde se po valce farmakologie usidlila, zaujimala suve-
rénni misto pani ,,$éfka“, jak byla Helena Raskova (od roku
1948 docentka) za zady titulovana. Se zapadoevropskymi
védeckymi autoritami se ji dafilo komunikovat i po vytvoreni
spolitické Zelezné opony*, takze v dobach mocensko-politic-
kych tlaki, které orientovaly naSi spoleénost vyhradné na
,Vychod®, udrzela nasi farmakologii v ,.kosmopolitn€jSich®
védeckych kontaktech (z jeji iniciativy se v Purkynové ustavu
objevovaly takové zapadoevropské autority, jakymi byli napf.
profesofi Heymans, Gaddum, Ariens, Burn, Cheymol...).
Uvédomovala si to i fada vychodoevropskych farmakologl
(napf. profesofi Anickov, Zakusov, KosStojans, Birjukov ze So-
vétského svazu, Kubikovski z Polska, Szekeresz z Madarska,
Jung z vychodniho Némecka...), takZe prof. Raskova a v je-
jim zavésu tehdejsi prazska farmakologie se staly spontannim
centrem, preklenujicim studenovalecnické bariéry. V tomto
smyslu byla vyvrcholenim Raskovské farmakologické skoly (ve
svété té doby tradované jako ,Ceskoslovenska farmakologicka
skola“) Sedesata 1éta. Tézko popsatelnym manévrovanim se
pani profesorce podafilo protlacit na 1. svétovy farmakologic-
ky kongres, ktery se konal v roce 1961 ve Stokholmu, témér
»~masovou“ ucast ¢ceskoslovenskych farmakologti. Nemén¢ slo-
Zitym taktizovanim na mezinarodnim foru prosadila 2. svéto-
vy farmakologicky kongres v roce 1963 do Prahy. Od vzniku
»Zelezné opony“ Slo o prvni takto rozsahlou védeckou akci
nejen u nas, ale v celé oblasti na vychod od ASe. Pro fadu teh-
dejsich zahrani¢nich farmakologt (seslo se jich témér 3000)
se stal prave tento kongres jednim z nejvzpominanéjSich a to
jak pro otevienost atmosféry tak i pro poznani, ze dobra véda
se da délat at uz je politicky reZim pravy, levy nebo obojetny.
V mezidobi stokholmského a prazského kongresu se podafilo
ustavit celosvétovou farmakologickou organizaci IUPHAR,
jejimiz uznavanymi iniciatory byli jednak prof. Raskova
a jednak Svédsky profesor Uvnés. Jako ocenéni téchto zasluh
byla pani profesorce udélena v devadesatych letech zlata me-
daile Evropské unie farmakologickych véd. Pro nase farmako-
logy byl prazsky kongres odrazovym mistkem, otevirajicim
dlouhodobé staze na §pickovych zahrani¢nich vyzkumnych
pracovistich (predevS§im zapadoevropskych a americkych,
pozdéji i japonskych). Dominantnim faktorem pfi vS§em tom
internacionalnim a i domacim farmakologickém kolotani
byla samoziejmé osobnost pani profesorky s jeji - jiZ zmi-
nénou - aktivitou ,k neutahdni, s polyglotskym nadanim,
s jejim Sirokym rozhledem a s odvahou ujmout se nejednoho
z téch, ktefi se diky ptivodu ¢i presvédéeni obtizné€ prodirali
tehdejsim tuzemskym politickym klimatem. Pyramida jejich
nejblizS§ich spolupracovnika (v Cele s prof. MUDr. PhMr.
Zdenkem Votavou, Drsc.) a zakl prvych generaci (profesofi
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¢i docenti Jifi Vanécek, Max Wenke, Miroslav Mraz, Vojtéch
Grossmann, Vaclav Trcka, Zdena Horakova, Ivo Janka, Jifi
Elis, a i autor této stati) se postupné rozristala na védecké
vnuky (napf. profesofi Radan Capek, Karel Masek, Vaclav
Spicak, Otto Kiichel, Vladislav Eybl, Vlado Kovaléik, Pavel
Svec, Viktor Bauer, Otakar Gulda, Milan Samanek, Miloslav
Krsiak, Jan Svihovec, Ladislav Volicer, Frantisek Perlik,
Radomir Nosal, Zden¢k Zidek), na pravnuky a na prapra...,
ktefi pokryvali nejen kdejaky farmakologicky (obcas i nefar-
makologicky) post v Cesku a na Slovensku, ale i v nejednom
prestiznim zahrani¢énim institutu.

Kromé met v nasi experimentdlni farmakologii druhé
poloviny dvacatého stoleti, které jsou zakonité spojovany se
jménem prof. Ras§kové, je nepominutelna i jeji iniciativa v his-
torii ,lékové toxikologie®. Ceskoslovenska toxikologicka sek-
ce, u jejihoz zrodu prof. Raskova stala, byla v roce 1963 mezi
zakladajicimi ¢leny European Society for the Study of Drug
Toxicity (pfedchiidkyni dnesniho EUROTOXu). Jedny z prv-
nich sjezdti Evropské toxikologie se tak podarilo usporadat
jednak v Praze (1967) a jednak v Karlovych Varech (1974).

Dalsi diferenciace farmakologie dala vznik klinické far-
makologii. Na nasem uzemi jsou jeji zadrodky pfipisovany
Lkréskému® klinickému centru (vzniklo v Praze - Kréi jako
resortni institut ministerstva zdravotnictvi po roce 1945, kdyz
nejprve za valky Némci preménili ,Masarykovy domovy pro
prestarlé“ na vojensky S§pital a v povalecném obdobi nebyly
prostiedky pro navrat k pivodnimu ucelu). V ¢ele prvotnich
myslenek a realizaci nasi klinické farmakologie tak stalo
jedno z oddé€leni kréské nemocnice, tj. Skola prof. MUDr. O.
Smahela, DrSc. Ve stejné dobé konstituovala prof. Raskova
klinicko-farmakologické oddéleni (samoziejmé bez ltizkové
baze) v ramci farmakologického pracovisté CSAV, které s Kr-
¢i spolupracovalo. Farmakologicka historie tak v evropském
kontextu zaznamenava pani profesorku u prvnich klinicko-
-farmakologickych ,,double-blindovych® studii (§lo o druhou
polovinu padesatych let a o testovani napi. tuberkulostatik
v kolaboraci s ftizeology prazské Bulovky).

Vycet farmakodynamickych oblasti, do kterych, at jiz in-
venéné€ nebo vlastnimi experimentalnimi pristupy, profesorka
Raskova zasahla, vystihuji nejlépe nazvy autorskych publikaci
anebo publikaci vyzkumnych tymd, které vedla (jejich seznam
je uveden v zavéru tohoto ,laudatio®). Publika¢ni chronolo-
gicky vyCet zaroven naznacuje nejednu metamorfézu jejiho
védeckého (a nejen védeckého) Zivota. Da se z ného vycist
i dvacetileté obdobi sedmdesatych a osmdesatych let, kdy se
dostala do nevile mocnych, takZe musela opustit laboratofe,
u jejichz zrodu stala, a sloZitymi stezkami se proklickovat od
farmakologie humanni k problematikam veterinarnim (moz-
n4, Ze si pfi tom zavzpominala na jednoho ze svych ,valecnych“
farmakologickych ucitelti Fragnerovské periody na veterinarni-
ho farmakologa prof. MVDr. Jaroslava Lebdusku, DrSc.).

Tak jako pfehled jejich praci tak i seznam instituci, které
v prvnim povalecném Ctvrtstoleti iniciovala, je uctyhodny.
V roce 1955 osamostatnila a vytvorila farmakologicky ustav
Fakulty détského 1ékarstvi Karlovy univerzity (nyni 2. 1é-
karské fakulty). V jeho cele stala do roku 1970. Ve stejném
obdobi prispéla i k osamostatnéni farmakologického ustavu
Hygienické fakulty (nyni 3. 1ékafské fakulty), ktery prvnich 15
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let vedl prof. Votava. Své autority v rodici se Ceskoslovenské
akademii véd vyuzila k zaloZeni akademického farmakologic-
kého pracovisté nejprve jako farmakologické laboratofe pri
Ustavu organické chemie a biochemie CSAV, pozdéji (od ro-
ku 1963) jako samostatného Farmakologického ustavu CSAV.
Reditelkou tohoto ustavu byla do roku 1970 (ustav splynul
v roce 2001 s Ustavem experimentalni mediciny). Prazské
farmakologické akademické pracovisté mélo pobocku v Bra-
tislavé, ze které se pozdéji oddélil stavajici Ustav experimen-
talni farmakologie Slovenské akademie véd. Zorganizovala
Ceskoslovenskou farmakologickou spoleénost jako soucast
Purkynovy lékarské spole¢nosti, po dvé desetileti byla jeji
predsedkyni. Pokracovatelem této spolecnosti je nynéjsi Ces-
ka spoleénost pro experimentalni a klinickou farmakologii
a toxikologii, prof. Raskova je jeji Cestnou predsedkyni. V pa-
desatych a Sedesatych letech minulého stoleti ovliviiovala roz-
hodujicim zptisobem nasi 1ékovou politiku z pozice predsed-
kyné 1ékové komise védecké rady ministerstva zdravotnictvi.
Zasahovala i do rozvoje nasi farmacie, kdyZ koncem ctyfica-
tych let méla na starosti (spolu s prof. MUDr. F. Karaskem)
reformu farmaceutického studia v ramci prazské lékarské
fakulty a kdyz o dvacet let pozdé&ji (v roce 1969) podporovala
vznik samostatné Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové. Podobné v osmdesatych letech, kdyz se
rodil Ustav experimentalni biofarmacie CSAV v Hradci Kra-
lové, nevahala vyuzit své autority v tehdejSim akademickém
kolegiu 1ékarskych véd k podpore i této instituce (v soucas-
nosti je Ustav spoleénym védeckym pracovistém Akademie
véd CR a akciové spoleénosti PRO.MED.CS a prof. Raskova
je Clenkou jeho védecké rady).

Pro vétSinu z téch vyvolenych, kterym osud nadéli
jako celozivotni ud€l védeckou feholi, musi pfi obcasném
bilancovani stacit pomijivy pocit vnitfniho uspokojeni nad
napliiovanim badatelského snazeni, obecnéjsiho uznani a za-
dostiucinéni se dostane jen nékterému z nich. Curriculum
pani profesorky nese sice nejednu Zivotni strast a zklamani,
ale i nepocitatelné mnoZstvi vefejnych zadostiucinéni a poct
jak domacich tak mezinarodnich (dva zahrani¢ni ¢estné dok-
toraty, ¢lenstvi v byvalé Ceskoslovenské akademii véd, Eestna
Clenstvi fady domacich a zahrani¢nich védeckych spole¢nos-
ti, medaile desitek vysokych §kol...).

Leden 2003 je pro ceskou farmakologickou rodinu a pro
fadu pfibuznych obort a zvlast pro ty, které pani profesorka
svou neopakovatelnou védeckou osobnosti bezprostfedné
»nhakazila“, dalsi pfilezitosti slozit ji svlij hold a vyslovit co
nejupiimnéjsi podékovani za vse, co pro nasi védu a pro roz-
voj mezinarodnich véd udélala.
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