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Ve dnech 21.-23. zafi 2006 se v Ceskych
Budéjovicich na pudé JihoCeské university (budo-
va ,Bobik", Aula Magna) konaly spolecné 8. kon-
ference klinické farmakologie, 13. konference TDM
(terapeutického monitorovani hladin lé¢iv), 10. kon-
ference DURG (Drug Utilization Research Group)
a sympozium Nutraceutika 06. Hlavnimi organizé-
tory byli doc. MUDr. Petr Petr, Ph.D., a Mgr. Hana
Kalova z pracovisté Klinické farmakologie a prim.
MUDr. Miroslav Verner z Oddéleni klinické bioche-
mie Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s. Patfi jim vel-
ky dik za vytvoreni pfijemné atmosféry pro pracovni
jednani i spole¢enské aktivity.

Prezentace pfispévku probéhla formou predna-
Sek, na 7 sympoziich jich odeznélo 32.

Na sympoziu Klinické hodnoceni 1ékd a farma-
koterapie poukézala V. Strnadové na pochybeni klin.
farmakologa v roli zkousejiciho z divodu nedosta-
teCného vzdélavani v oblasti klinického hodnoceni
a spravné klinické praxe (nejhorsi situace je v oblasti
akademického vyzkumu). Predikénimi moznostmi di-
soluénich test (in vitro) pro klinické bioekvivalenéni
studie se na modelu sulpiridovych pfipravki zabyval
J. Kopecky. O. Mayer uvedl, Ze ucelnd Ié¢ba inter-
mitentni klaudikace musi zahrnovat i Ié¢bu antihy-
perlipidemickou (pfedevsim statiny), antihypertenzni
(inhibitory ACE), antiagregacni (aspirin, event. clo-
pidrogel), trénink chlzi a u diabetikil téZ Ié¢bu an-
tidiabetickou. Z. Pallch se zabyval antiagregacnimi
Ucinky statind a M. Dosedél farmakoepidemiologic-
kou analyzou 1é¢by hyperlipidémii praktickymi Iékafi
u nemocnych s vysokym kardiovaskuldrnim rizikem
(48% pacientl je léCeno statiny, 19% fibraty, 2%
kombinaci statinu a fibratu a 31 % je bez 1éEby).

Sympozium Cyklosporin A (CsA). Dle K. Urbanka
je ve FN Olomouc nejéastéji pfedepisovanym imu-
nosupresivem CsA, je vSak dohanén mykofenola-
tem, ktery v kombinacich nahrazuje azathioprin.
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V poslednich 2 letech stoupa spotfeba imunosupre-
siv v revmatologii a dermatologii. Dal$i 3 pfednasky
se tykaly TDM CsA (I. Komzakova). Byla popsana
farmakokinetika CsA, diivod TDM (lizky terapeuticky
index), strategie TDM (méfeni ,udolni* koncentrace
c0, koncentrace za 2 hodiny po podani c2, méfeni
AUC, sparse-sampling algoritmy), moznosti monito-
rovani CsA farmakodynamicky (stanovovéni hladin
CsA v lymfocytech, méfeni inhibiéniho efektu IL-2 ex
vivo) a pouzivané analytické metody (RIA, HPLC).

Sympozium TDM bylo plné v rezii Ustavu Klin.
farmakologie FNsP Ostrava. Byly popsany moznos-
ti a limity elektromigraCnich detekénich metod pro
TDM, veetné vyuziti isotachoforézy pro stanoveni
lamotriginu a kyseliny valproové (H. Brozmanova).
Stanovovanim hladin antiepileptik pro ucely TDM
u téhotnych Zen se zabyvala . Kacifova.

Na sympoziu TDM antibiotik odeznély pred-
nasky tykajici se TDM gentamicinu a vankomycinu
(M. Grundmann), aminoglykosidd u déti (P. Pokorna),
TDM antibiotik na podkladé PK/PD parametri
(J. Sedivy), hodnoceni sérovych hladin amikacinu
a tobramycinu u pediatrickych pacientd s cystickou
fibrézou (H. Tesfaye) a dva pfispévky z oblasti spo-
tfeby I1éCiv: spotfeba aminoglykosidd a vankomycinu
ve FNsP Ostrava (M. Grundmann) a ve FN Olomouc
(J. Strojil).

Sympozium Genotypizace a fenotypizace véno-
valo pozornost jejich vyznamu pro diagnostiku a far-
makoterapii. O. Scheinost sezndmil s molekularné-
biologickou diagnostikou vyuZivanou v Nemocnici
C. Budgjovice (napf. amplifikace genu HER2/neu
u nékterych pacientek s karcinomem prsu ukazuje
na vysokou vnimavost v(éi trastuzumabu). Dalsi
pfednasky se zabyvaly asociacemi genovych po-
lymorfizmid s Crohnovou chorobou (L. Barto$ova),
moznostmi fenotypizace izoenzym0 cytochrému
P450 véetné vyuziti substratovych kokteild a fe-
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notypizaci CYP 2D6 ve vztahu k B-blokatorim
(J. Duricova), fenotypizaci metabolizmu karbamaze-
pinu (M. Grundmann).

Konference DURG se zabyvala hodnoce-
nim spotfeby Ié¢iv: chronicky podavanych opiatu
(P. Dvorék), antiepileptik (E. Tlustd), Ié¢iv u diabetu
(J. Maly) a glaukomu (R. Blechova).

Nepfijemnym prekvapenim pro ucastniky bylo
stornovani sympozia Farmakoekonomika pro ab-
senci organizatord této ¢asti konference.

Konferenci uzavfelo sympozium Nutraceutika
06 (prebiotika, probiotika, synbiotika). P. Kohout
zdOvodnil pfinos probiotik (pfipravky obsahujici
zivé mikroorganizmy — napf. laktobacily, bifidobak-
terie — které u hostitele zméni mikrofléru a vyvolaji
u ného pfiznivy efekt), prebiotik (nestravitelné slozky
potravy, které selektivné stimuluji riist nebo aktivi-
tu jednoho ¢i vice druhl bakterii v tlustém stfevé)
a synbiotik (obsahuiji sou¢asné probiotikum a prebi-
otikum). Vhodnymi indikacemi pro né jsou infekce
gastrointestinalniho  traktu, nespecifické stfevni
zénéty, zacpa, nadymani, cestovatelsky prdjem,
dysmikrobie navozené Iéky a radioterapii i alergicka
mimostfevni onemocnéni. V dalSich pfednaskach
seznamil Stefan K&hler (Viden) s pfiznivymi vysled-
ky podavani probiotik u akutniho prdjmu, M. Verner
s podavanim uslechtilého fermentovaného salamu
,uherského* typu pfi stresu a P. Cerveny s vyuzitim
probiotik v terapii idiopatickych stfevnich zanét.

Pristi konference klinické farmakologie, TDM
aDURG (spole¢na Cesko-slovenska) je naplanovana
na 18.-20. fijna 2007 do Roznova pod Radho&tém.
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